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Le wingfoil prend son envol

1 est tout a fait possible de
pratiquer des sports nauti-
ques extrémes en Moselle
Sud. Surla base nautique
de 'étang de Gondrexange
(Acal), une discipline a pris
de I'ampleur lors des trois
derniéres années : c'est le
wingfoil, une sorte de plan-
che a voile futuriste. Elle se
caractérise notamment par
son aileron, submergé de
quelques centimétres,
permettant a la planche
détre surélevée par rap-
port au niveau de I'eau, et
par une aile gonflable,
tenue 4 la main.





image1.png
Moselle-Est et Sud

Sports nauthues
I'Aquatic Club

de Gondrexange

est prét pour la saison
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leSud nt de points
deau on et possible de
se prélasser une fois les
beaux jours arrivés. Cer-
tains déntre eux permet-
tent auss! Ia pratique de
sports nautiques. Cest
notamment le cas A Gon-
drexange, ot les bénévoles
de I'Aquatic Club d'Alsace
et de Lorraine ont lancé Ia
saison ce samedi.

«Unquibosse, dixquiregar-
dent!» Labonne humeur

re, le sécrétaire Benoit Meyer
ajoute: « Méme quand il fait
5°C, certains font des vidéos
et friment.»

La reprise de ce week-end
marque donc le retour des
permanences assurées par le
comité de I'Acal jusqua fin
octobre. «On est dix a se les
partager, dusamedil¢hau di-
manche 18 h», explique Tho-
mas Gandar. Le club-house
(avec ses communs, vestiai-
res, sanitaires et dortoirs)
rouvre aussi.

quia fendu eau dansla mati-
née aura été un petit bateau
de I'association, a moteur. Le
vent est quasiment absent,
comme le confirment I'ané-
mometre installé sur la base
et I'application mobile que
consulte Thomas Gandar :
sept naeuds, trop peu pour
gonfler les voiles. La météo
grisitre n'a pas non plus en-
couragé les amateurs de pad-
dle, canoe et kayak - les au-
tres activités praticables a
Gondrexange - a venir.
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était de mise samedi 29 mars

aumatinala base nautique de

I'Aquatic Club d’Alsace et de

Lorraine (Acal) de Gon-
drexange, malgré les averses
qui ont arrosé le secteur. Car
c’était jour de reprise pour
une vingtaine de bénévoles:
la saison est officiellement
ouverte.

Enfin presque: les quatre-
vingt-dix adhérents peuvent
profiter des installations a
leur guise. « Des gens vien-
nent toute 'année, tant que
ce n’est pas gelé, souligne
‘Thomas Gandar, chef de base.
Ils ont accés a tout, sauf aux
locaux. Dés qu’il y a dix
neeuds de vent [soit une peti-
te vingtaine de km/h, NDLR],
il'y a quelqu'un.» Tout souri-

© Calme plat sur l'eau...
pour l'instant

Ce samedi était surtout con-
sacré aux traditionnels tra-
vaux de début de saison.
«Clest encore le désordre,
s’excuse presque Thomas
Gandar. Le but de la journée
est de remettre la base en ser-
vice.» Les deux pontons dans

I'eau retrouvent ainsi pro- -

gressivement leurs caillebo-
tis, le toit est retapé aprés
avoir été quelque peu en-
dommageé par des oiseaux qui
ont souhaité nicher dans un
petitinterstice, le sol estratis-
sé pour débarrasser les bran-
chages, les locaux sont net-
toyés.

Et sur I'étang alors? Le cal-
meplat. Laseule embarcation

® Nouvelle dynamique

Mais des jours meilleurs ar-

rivent: «Ily aura peut-étre un
peu de monde demain (di-
manche)», espére-t-il. Des ra-
fales 313 nceuds (24 km/h)
sont annoncées. En revan-
che, <mardi C’est pleine bour-
re», et un franc soleil est an-
noncé. De quoi connaitre la
premiére, grosse journée de
P'année?

La section locale, qui dé-
pend de Strasbourg (Acal 67),
connait une nouvelle dyna-
mique depuis quelque
temps: «Tous les ans le nom- .
bre d'adhérents augmente,
observe Thomas Gandar.Ilya
une nette progression.» Ain-
si, une vingtaine de person-
nes fréquentent chaque jour
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la base a la belle saison selon
I'estimation de Benoit Meyer.
Chaque génération trouve
son compte. «Ceux qui prati-
quent la voile sont plus vieux,
remarque-t-il. Les jeunes

sont branchés par des sports
plus funs.» Le wingfoil en est
le meilleur exemple. Et c’est
peudirequ’ilale venten pou-
pe, surtout a Gondrexange...
© Thibaut Heberlé




