DNA 30 mars 2025

Plobsheim

Cours et stages reprennent
a l'école de voile de I'Acal

Une flottille d'Optimists barrés par de jeunes moussaillons sur
le plan d’eau de Plobsheim. Petit dériveur, I'Optimist est idéal
pour 'apprentissage de la voile. Photo DR

Le printemps signe le
retour de la voile a la
base nautique de Plobs-
heim avec I'Aquatic Club
d’Alsace et de Lorraine
(Acal). La voile scolaire
reprend le 31 mars.

a voile scolaire ne con-

cerne que les classes élé-

mentaires (CM1 et CM2).
« Les stages de voile sont une
aventure formatrice pour les
écoliers et peuvent entrer dans
le cadre d'un projet pédagogi-
que pour les enseignants. En
début d’année scolaire par
exemple, ils stimulent la cohé-
sion et favorisent I'intégra-
tion », avance Marie-Pierre
Carteron, monitrice responsa-
ble de I'école de voile.

crétariat de I'Acal.

Les stages de voile pour tous
(semaine de cing jours) sur Op-
timist, catamaran ou habita-
bles (I'école dispose d'une di-
zaine de voiliers de 5,5 métres a
8 métres) débutent le 7 avril.
Dix stages d’'une semaine sont
programmeés jusqu’'au 24 octo-
bre.

Des bateaux handivoile

Les places sont « chéres » en
été et les inscriptions sont ou-
vertes dés maintenant. Les ta-
rifs vont de 210 euros (pour les
8/10 ans) a 288 euros (pour les
moins de 25 ans) en passant par
248 euros (pour les 18/24 ans).

L’école propose également
des cours orientés compéti-
tion, des cours de voile loisir



Les cycles d’initiation se dé-
roulent sur une semaine
(compter 95 euros les quatre
jours) a bord d’un petit déri-
veur, I'Optimist, idéal pour
commencer la voile. Des réu-
nions préparatoires sont orga-
nisées avec les enseignants. En
fin de cycle aprés évaluation,
chaque écolier recoit un diplo-
me de certification du niveau
acquis.

La voile scolaire fait naturel-
lement une pause durant les
vacances d’'été pour reprendre
le 15 septembre jusqu'au 17 oc-
tobre. A raison de deux classes
de 20 moussaillons par semai-
ne, c’est plus de 600 scolaires
de ’Eurométropole et des envi-
rons que ’école de voile ac-
cueille chaque année. Sila voile
scolaire affiche complet jus-
qu’a I’été, il reste encore des
possibilités a la rentrée. Les en-
seignants intéressés peuvent
dés maintenant contacter le se-

pour adultes et des cours pour
des personnes en situation de
handicap, mental ou physique,
sur des voiliers adaptés.

« Nous disposons de trois ba-
teaux adaptés handivoile dont
un Hansa 303. D’origine austra-
lienne, il a été dessiné pour
s’adapter ala plupart des handi-
caps et pour étre le plus simple
possible a utiliser », expliquent
Jean-Pierre Gros, président de
I’Acal, et Philippe Blanchard,
président de la section voile.

Il est temps maintenant de
mettre les voiles. Les moni-
teurs Marie-Pierre, Benjamin
et Nicolas sont impatients d’ac-
cueillir leurs éléves.

o Gi.M.

Tous les cours et stages de voile

ont lieu a la base nautique du

plan d’eau de Plobsheim. Ins-
criptions et renseignements :

Acal, 19, rue de I'Oberelsau,

Strasbourg. www.acal67.com

03 88 29 3150



