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        Reportage et photos de Benoît Meyer 

Du 1er au 3 Août, se déroulait à la Base ACAL de Gondrexange un séjour de découverte de la voile pour des 
personnes handicapées avec les usagers de l'Annexe de Badonviller, composée d'un FAS (Foyer d'Accueil 
Spécialisé) et d'un service d'Accueil d'Urgence, structure du CAPs (Carrefour d'Accompagnement Public so-
cial de Rosières-aux-Salines). 
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 ACAL News 08/2018    

A mon initiative en tant que membre du club nau-
tique ACAL de Gondrexange et professionnel de cette 
structure, ayant élaboré ce projet sur une collabora-
tion entre ces services, lɅACAL et ses membres, ce sé-
jour avait pour objectif de faire découvrir la voile ainsi 
que les activités nautiques encadrées par notre moni-
teur Stéphane Durr dans l'agréable cadre de la base 
ACAL de Gondrexange. 
 

Ce projet élaboré conjointement avec Laurent  
Kaiser, Chef de base de Gondrexange ainsi que 
quelques membres intéressés par celui-ci, sous l'auto-
rité et les bons conseils notre président Jean-Pierre 
Gros, était supervisé par Marie-Pierre Carteron, 
DEJEPS Voile responsable Ecole de voile ACAL  Stras-
bourg, encadrée par deux professionnels du CAPs, et 
pour les activités nautiques par Stéphane Durr, mo-
niteur ACAL CQPAMV. Cette initiative entre dans la 
continuité des orientations, investissements, ɲnance-
ments et projets déjà réalisés par l'ACAL dans le do-
maine de PARA-VOϥLE évoqués dans ses News Voile 
02/2018 et présentés dans les activités de l'Ecole de 
voile ACAL Strasbourg en tant que pionnière de cette 
pratique en Alsace. 
 

Les personnes accueillies étant des adultes présen-
tant un handicap mental (ou déɲcience intellectuelle), 
handicap psychique ou toute autre pathologie engen-
drant ceux-ci, aucune personne à mobilité réduite ou 
handicapée moteur nécessitant le matériel spéciɲque 

pour personnes à mobilité réduite participant, une 
caravelle et un zodiac de sécurité ont été mis à dispo-
sition par la base ACAL de Plobsheim, aɲn que les par-
ticipants puissent découvrir cette activité dans les 
conditions optimales matérielles et de sécurité.   
 

Plusieurs étapes ont été nécessaires, l'appréhension 
de l'eau pour certains, celle de monter dans une em-

barcation ɳot-
tante et non 
stable pour 
d'autres, avant de 
pouvoir véritable-
ment naviguer, ce 
qui a quelque 
peu déstabilisé 
notre moniteur 
dans ses mé-
thodes d'initiation habituelles. Une fois ces apprentis-
sages franchis, la quasi-totalité des vacanciers a pu 
proɲter d'agréables ballades en caravelle sur ce ma-
gniɲque plan d'eau. Seul l'un d'eux n'a pu surmonter 
ses diʛcultés et est resté sur la berge à observer et 
partager jeux et échanges avec d'autres membres du 
club ou du séjour. Ce qui est déjà pour lui source de 
plaisir et de bons souvenirs. 
 

Cette expérience a suscité l'intérêt de plusieurs 
membres du club qui sont venus partager activités et 
repas, ce qui a favorisé de nombreux échanges et 
permis aux vacanciers de se sentir pleinement inté-
grés au fonctionnement de la base nautique. A ce 
titre, à l'heure où à ce sujet le terme et les actions 
d'inclusion visent à remplacer ceux de l'intégration, 
on peut entièrement se permettre de dire que l'inclu-
sion de ces personnes au fonctionnement normal de 
la base nautique fut réussie, usant pleinement des 
lieux, des activités et de ses possibilités au même titre 
que tout membre du club dans une ambiance convi-
viale, mêlant ces vacanciers occasionnels, membres 
du club et visiteurs. 
 
En ɲn de session, notre prési-
dent Jean-Pierre nous a fait 
l'honneur et le plaisir de se dé-
placer aɲn de remettre oʛciel-
lement à chaque participant sa 
licence FFV accompagnée d'un 
diplôme de baptême de voile, 
réalisé spécialement pour l'oc-
casion et amplement mérité ! 
 

 
Nous adressons de chaleureux remerciements à 
l'ACAL, à son président Jean-Pierre, à Laurent chef de 
bas de Gondrexange ainsi qu'à tous les membres qui 
sont venus apporter leur contribution à la réussite 
de cette opération. 

  


